BUMBALL

Jeu collectif de ballon, avec des chasubles scratchées (pour

réceptionner la balle : interdiction de I'attraper avec les mains mais
uniguement avec la chasuble.)

COURSE D'ORIENTATION

Rechercher des balises en pleine nature a l'aide d'une carte et d'une
boussole, le plus rapidement possible.

ESCALADE

Activité de grimpe et d'évolution sur un mur artificiel d'escalade.

DODGEBALL

Sport collectif ressemblant au jeu «la balle aux prisonniers », avec
plusieurs ballons. Le jeu se déroule en plusieurs manches de temps
limité. Le but est d'éliminer le plus d'adversaires possible.

CIRQUE

Jongler avec divers instruments (balles, diabolos, assiettes
chinoises...) et divers ateliers d'équilibre.

HIP-HOP

S'exprimer avec son corps en suivant le rythme de la musique "Hip
Hop"- Activité ouverte aux enfants nés en 2018

PICKLE BALL / STREET RAQUETTE

Pickle ball: jeu de raquette qui se joue sur un terrain de badminton
avec une petite raquette, un filet de tennis et une balle légére.

Street raquette: jeu de raquette sur sol dur, aucune infrastructure
nécessaire, regles simples, avec la méme balle qu'au pickle ball.

BASKET-BALL

Des ateliers/jeux sportifs et des matchs autour du Basket.
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JUDO

Sport d'opposition ou il s'agit de retourner et d'immaobiliser son l.{\,a;f'\ 2
adversaire sur le dos. Plusieurs petits jeux ludiques seront proposés L‘:(ﬁ”

d'initiation au judo.
CHASE TAG

Jeu de poursuite similaire au jeu du chat et de la souris. Dans un
parcours d'obstacles, le but est d'échapper ou de rattraper son
adversaire dans un temps donné, sans sortir des limites.

FUTSAL

Ateliers et découverte de l'activité de football en salle.

TENNIS DE TABLE

Jeu de raquette, le jeu se déroule sur table séparée en deux par un
filet.




