
 1ER ET 2 
FÉVRIER

DU 5 AU 9 
FÉVRIER

DU 12 AU 16 
FÉVRIER

DU 19 AU 23 
FÉVRIER

DU 26 AU 29  
FÉVRIER GOÛTER

LUNDI
Taboulé

Tajine de volaille
Courgettes à l ail

Mousse au chocolat

Batavia à l’andalouse
Cordon-bleu

Poêlée de légumes
Fromage AOP
Clémentine

Velouté Dubarry
Bolognaise
Spaghettis

Fromage AOP
Fruit Bio

Salade au chèvre
Goulash

Haricots beurre
Fromage AOP

Choux à la crème

Salade Piémontaise
Blanquette de dinde
Poêlée de légumes

Fromage blanc fraise

Laitage, 
barre de chocolat, 

pain

MARDI
Salade de radis et 

carottes
Rôti de Porc

Printanière de légumes
Clémentine

Velouté de potimarron
Couscous végétarien

Ratatouille
Fromage AOP

Riz au lait

Feuilleté au fromage
Escalope de poulet
Purée de carottes

Yaourt Noix de coco

Buffet de légumes
Poulet rôti 

Rösti de pomme de terre
Fromage AOP

Fruit Bio

Macédoine de légumes
Estouffade de bœuf  

provençale
Printanière de légumes

 Soupe de fruits

Confiture
Gâteau

Pain

MERCREDI

Salade verte au surimi
Estouffade de bœuf  

provençale
Purée de carottes

Fromage Bio
Compote pommes/framboise

Pomme de terre milanaise
Émincé de volaille  

provençale
Riz aux petits légumes

Fromage AOP
Fruit de saison 

Salade Sofia
Blanquette de veau

Haricots verts 
 Fruit de saison

Salade Niçoise
Rôti de Porc

Carottes persillées
Fromage AOP

Poire en amandine

Velouté Crécy
Petit salé
Lentilles

Entremets chocolat

Compote
Gâteau

Pain

JEUDI
Velouté aux cinq légumes

Pâtes à la napolitaine
Salade verte

Fromage blanc

Salade Chinoise
Sauté de porc au caramel

Riz cantonais
 Soupe de fruits exotiques

Salade de radis et carottes
Hachis Parmentier Végétal

 Fromage AOP
Compote pomme framboise

Rillettes de saumon
Rougaille saucisse

Riz Madras
Fromage AOP
Fruit de saison

Taboulé
Filet de poisson à l’oseille
Pomme de terre vapeur

Fromage AOP
Compote de pommes

Fruit
Gâteau

Pain

VENDREDI
Salade César

Filet de poisson Dieppoise
Potatoes

Fromage AOP
Crêpe au chocolat

Salade Alsacienne
Brandade de poisson

Salade verte
Fromage AOP

Roulé confiture

Betteraves en vinaigrette
Filet de poisson Provençale

Riz et Ratatouille
Fromage AOP

Far Breton

Salade Chti’mi
Ravioles trois fromages

Salade verte
Fromage AOP
Pêche Melba

Goûter surprise

Bœuf : Origine France - Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques

MENU FÉVRIER

CHANDELEUR

NOUVEL AN CHINOIS


