
 
 

Renseignements 
 
 

 
 

Préparation : 
Téléchargez et imprimez-le ou les documents ci-dessous : 

- Carte de Course d’orientation 
- Carton Témoin des balises 
- Mode d’emploi 

 
Comment procéder une fois sur place : 
1 - Repérez sur le plan du complexe l'endroit où vous vous trouvez. 

2 - Repérez sur le plan l'endroit où se trouvent les balises et créer votre 
parcours comme bon vous semble : 
a. Soit dans l’ordre numérologique 
b. Soit en réalisant le parcours le plus direct 

3 - Essayez de vous y rendre en identifiant dans votre environnement 
naturel les informations relevées sur le plan du bois (chemins, rochers, 
végétation...). La légende vous aide à identifier les symboles utilisés. 

4 - Sur place, cherchez la balise, elle se trouve toujours à l'endroit figurant 
au centre du cercle rose dessiné sur le plan du complexe. 

5 - Une fois la balise trouvée, insérez la carte de poinçonnage dans 
l'encoche du boîtier et perforez la case correspondante en appuyant sur la 
pince. 

6 - Vous êtes à la balise souhaitée si le dessin formé par les trous 
correspond à celui de la correction. 

7 - Continuez en suivant les mêmes étapes jusqu'à trouver toutes les 
balises. 
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